
Kadına yönel�k ş�ddet; kadınların maruz
kaldıkları f�z�ksel, c�nsel, ekonom�k ve

ps�koloj�k eylemler olarak karşımıza çıkıyor.

ŞİDDETİN ETKİSİ, ŞİDDET
GÖRENLE SINIRLI DEĞİLDİR!

Ş�ddet gören; utanma, yalnızlık h�ss�, suçluluk,
düşük özgüven, harekette bulunmada

yeters�zl�k, değers�zl�k h�ss�, konsantrasyon
güçlüğü, kend�nden memnun�yets�zl�k, f�z�ksel
rahatsızlıklar, yeme bozuklukları vb. sonuçlara

maruz kalıyor.

Çocuklar;
Kend�ne güvens�zl�k
Aşırı pas�fl�k ya da h�perakt�v�te
İlet�ş�m sorunları
Uyum sorunları
Okul başarısında düşüş
Ant�sosyal özell�kler
K�ş�l�k bozuklukları
Suça yönelme g�b� etk�lerle karşı karşıya
kalıyor.

KADINA YÖNELİK
ŞİDDETLE

MÜCADELE

Anne-Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�
Ş�ddet sebeb�yle sağlığı bozulan ve zarar
gören kadın, çocukların bakımını
sağlamakta güçlük çeker.
Ş�ddete maruz kalan kadın, ş�ddet�n
olumsuz etk�ler�n� çocuklarına yansıtır.
Ş�ddete maruz kalan anne, çocuklarının
bakım �ht�yaçlarını sağlamaktan çok,
kend�s�n�n ve çocuklarının güvenl�ğ�n�
sağlamak �ç�n çaba göster�r.

Baba-Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�
Ş�ddete tanık olan çocuk ş�ddet gösteren
babaya karşı k�n ve öfke h�sseder.
Ş�ddet sürec�ne tanık olan çocuklar �ç�n
baba güven�lmez ve korkulan b�r f�gür
hal�ne gel�r.
Eşler�ne karşı saldırgan tutum �ç�ndek�
erkekler bu yaklaşımı çocuklarına karşı da
gösterme eğ�l�m�nde olur.
Ş�ddete tanık olan çocuk, ş�ddet� sorun
çözme yöntem� olarak öğren�r ve sosyal
yaşamında karşılaştığı sorunları ş�ddetle
çözmeye çalışır.

ŞİDDET MAĞDURU VE TANIKLARININ
BAŞVURABİLECEĞİ YERLER VE

UYGULAMALAR

112 Ac�l Çağrı
KADES (Kadın Ac�l Destek Uygulaması)
Alo 157 YİMER (Yabancı İlet�ş�m Merkez�)
Kolluk B�r�mler�
A�le ve Sosyal H�zmetler İl Müdürlükler�
Alo 183 Sosyal Destek Hattı
Ş�ddet� Önleme ve İzleme Merkezler�
(ŞÖNİM)
Sağlık Kuruluşları
Adl� Kurumlar ( Cumhur�yet Başsavcılığı,
A�le Mahkemeler�)
Val�l�kler/Kaymakamlıklar
Kadın Danışma Merkezler�


